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Una experiencia estudiantil

Creando con estiércol de rumiantes

L. en L.L. Lidia Guadalupe Velasco Cardenas
Cronista del Plantel “Isidro Fabela Alfaro” de la Escuela Preparatoria

Los alumnos Enrique Axel Lopez Mauricio, Alondra Diaz Barron y Alejandro Soto
Miguel, con el apoyo de diversos asesores internos y externos, representaron al
Plantel “Isidro Fabela Alfaro” de la Escuela Preparatoria de la Universidad
Auténoma del Estado de México, ubicado en Atlacomulco, en la Feria de Ciencias
e Ingenierias del Estado de México 2018, evento organizado por el Consejo
Mexiguense de Ciencia y Tecnologia (Comecyt), el cual se llevé a cabo en la ciudad
de Toluca. Lo mejor de toda la experiencia fue el proceso de investigacion durante
las pruebas de su propuesta. Sirva este breve relato para destacar su esfuerzo
diario, el deambular por las instalaciones de la preparatoria con su bata blanca y
sus materiales, cuando ya todos los demas habian salido, el querer asistir en
horario y dias extraescolares, su alegria entre risas y concentracion en el

laboratorio de biologia. Su PIFA9! se siente orgulloso de ustedes.

! Abreviatura que utilizan los alumnos de la comunidad para referirse al Plantel Isidro Fabela Alfaro, prepa
9, Atlacomulco.



Alondra: Cuando comencé con el proyecto, no tenia una idea bien definida de lo
que iba a estudiar, me encantan las mateméticas, fisica, historia y también me gusta
escribir. No sabia si queria ser escritora o cientifica. Lo Unico que yo tenia claro es

gue queria marcar la diferencia y mejorar mi pais

Axel: La publicacién de la convocatoria no s6lo me hacia pensar en el reto que me
tomaria la contribucién al proyecto, sino, también en el impacto positivo que
contribuiria al ambiente. Desarrollar estrategias en pro de la sustentabilidad me hizo
tomar la decision de la participacion y colaboracién del proyecto. Se debia tener en
cuenta el marco tedrico con el que desarrollariamos lo mas importante, la forma de

llevar a cabo la idea.

Alejandro: Me dijo “cuando termines tu examen subes a mi oficina, te gustaria entrar
a un proyecto para elaborar papel a partir de estiércol” y pues yo si me impresioné.
Me dio mucha curiosidad si de verdad nos iba salir el papel. Mi equipo y yo fuimos
investigando para darle seguimiento a la parte tedrica.

Alondra: Axel, Alex y yo, nos pusimos en marcha. La primera vez que empezamos
con las pruebas utilizamos mudigas (las consiguiéo Alex), las pesamos y las
medimos; fue algo muy tedioso, pero lo hicimos. Después nos pusimos a molerlas
con una licuadora de segunda mano, el resultado lo pusimos a hervir con agua e
hipoclorito de sodio. No nos quedo, para ser sinceros, parecia tierra lo que pusimos

a hervir.

Axel: Las primeras metodologias me hacian pensar en las variables y en la
manipulacion 6ptima de nuestra materia prima, debido a que los resultados de éstas
no eran satisfactorios, ya que el papel presentaba porosidad, olores fuertes, colores

obscuros y demasiada materia organica (tierra).

Alejandro: ibamos los sabados, la mayoria de los dias de la semana nos quedamos
para darle seguimiento al proyecto, avanzamos cada fase. En el mes de agosto
salieron los udltimos resultados para la fase final, nuestro proyecto habia sido

aceptado. Mas motivados, nos pusimos a experimentar de lunes a viernes. Era
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cansado, porque despuées de las clases nos quedabamos en el laboratorio, y

después salia corriendo, porgque tenia clases de inglés.

Axel: Todo esto me tenia muy contento y confiado acerca de que el proyecto podria
tener la oportunidad de formar parte de los proyectos finalistas, y asi fue, al
momento de recibir esta noticia me hizo mas que feliz, ya que de esta forma podria
compartir esta idea con personas especialistas en el temay con las personas de mi
edad.

Alondra: me di cuenta que no iba a ser nada facil elaborar el papel, teniamos que
trabajar duro para poder elaborarlo. Después de la escuela, nos ibamos directo con
la QFBT, nos sentabamos e investigabamos qué aditivo podriamos usar. Al dia
siguiente haciamos pruebas con esos aditivos. Todos los dias era lo mismo:
investigar, crear una teoria y probarla. Cada uno de nosotros llegaba muy tarde a
casa y por esa misma razén, en lo personal, dejé de realizar varias actividades,
como ballet. En cuanto a nuestras pruebas, hicimos bastantes con las muiiigas,
pero ninguna nos fue factible, siempre se veia la celulosa muy dispersa. Asi que, al
momento de leer nuevamente nuestro titulo “Elaboracion de papel a partir de la
celulosa en rumen y estiércol” decidimos descartar el estiércol (munigas) y empezar

con el rumen.

Alejandro: Yo ya me estaba dando por vencido, porque no nos salian las hojas.
Hicimos experimentos con muchos materiales, pero no. Una de mis compafieras,
Abril, también se quedé a ayudarnos, tuvimos el apoyo del Director, el Dr.
Francisco; de un asesor externo, el ingeniero Gregorio; y la quimica Alex,

encargada del laboratorio, todos nos alentaban a seguir.

Axel: Con base en los resultados obtenidos decidimos tomar mas tiempo de
investigacion en procesos de reaccion quimica, esterilizacion de instrumentos,

pruebas microbiolégicas y sobre todo el proceso tradicional de elaboracién de

papel.
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Alondra: Nos pusimos a investigar con nuestros conocidos para conseguir la
materia organica contenida en el rumen. Hasta que un dia, era el cumpleafios de
uno de mis primos (yo no queria ir, pero fui) y escuché claramente cuando uno de
mis tios le dijo a mi tia “4trabajas en un rastro?”. Entonces hablé con mi tia y

consegui quien podria proporcionarnos nuestro rumen.
Alejandro: Al final de todo si nos salieron las hojas.

Alondra: Hicimos pruebas con la materia contenida en el rumen, y salian mas
satisfactorias que con las del estiércol. Después de varias pruebas, obtuvimos
resultados favorables: la celulosa se veia bastante bien, no tenia una tonalidad
blanca como nos habria gustado, pero si era muy cercana. Cuando se seco, y
escribimos sobre el material, realmente nos dimos cuenta que si se podia; la
rompimos, y si se podia. jHABIAMOS LOGRADO ELABORAR PAPEL! Estabamos
muy emocionados con ello, pero habia un problema: las pruebas microbioldgicas.
Entonces cortamos en trozos nuestro papel y se los entregamos a nuestro cientifico
calificado, el cual realiz6 todo el proceso. Y después de unos dias, las pruebas

resultaron favorables, nuestro papel estaba libre de riesgos microbioldgicos.

Axel: El papel obtenido tiene caracteristicas fisicas similares a las de un papel
convencional; haciéndonos reflexionar sobre su uso, nos percatamos de que el
impacto generado no sélo era positivo, sino que también se podia implementar

como un proyecto emprendedor, a fin de cumplir todos nuestros objetivos.

Alondra: Participamos en la Feria de Ciencias e Ingenierias del Estado de México,
la cual fue realizada en Toluca. Y al momento de hablar con mas chicos y asesores
alli, en lo personal, me sentia muy pequefia, porque la gran mayoria llevan mucho
tiempo participando, no era su primera vez. Colocamos nuestro Stand, y empezaron
las exposiciones, trataba de sonreir para que se acercaran los nifios de secundaria

y escucharan sobre nuestro proyecto.
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Alejandro: El evento se realizé en el centro de Toluca, al llegar me sorprendi mucho
porque estaba muy grande y no me creia que iba a estar alli exponiendo nuestro
proyecto, durante tres dias.

Alejandro: El primer dia fue el mas cansado, ya que casi no fue gente, y la mayoria
del tiempo estuvimos sentados. El segundo y tercer dia llegé mas gente, por lo que
estuvo mas padre, ya que les expusimos el proyecto, pasaron alrededor de cinco

evaluadores.

Axel: Llegado el dia del registro y los posteriores a éste me hacian darme cuenta
de qué tan afortunado soy y de como cada uno puede lograr lo que se proponga

con una fuerte mentalidad y dedicacién.

Alondra: Cuando ya iban a decir los resultados, no crei que fuéramos a ganar, pero

cuando nos anunciaron que quedamos en tercer lugar, grité de emocion.

Alejandro: En la premiacion estaba nervioso, y mas cuando dijeron “Analisis y
manejo ambiental, tercer lugar: Elaboracion de papel a base de celulosa en rumen
y estiércol de rumiantes”, no me lo creia. Estaba un poco triste de no haber obtenido
los primeros lugares, pero a la vez contento por el trabajo hecho y haber obtenido

un lugar.

Axel: El dia de culminacién de este increible y largo viaje lleno de experiencias
habia llegado, en la ceremonia de premiacibn me sentia tan orgulloso de lo que

habiamos hecho, el trabajo con mis compafieros, asesores y maestros.

Alondra: En fin, volvimos a nuestro pueblo con un tercer lugar. Después de unos
dias, recibimos un correo electronico en el cual éramos invitados para participar en
la Feria Nacional de Ciencias e Ingenierias, nos sentiamos muy felices. Fuimos a
una reunion, registramos nuestro proyecto, llenamos varios formatos y al cabo de
unos dias estdbamos inscritos en la Feria que se llevaria a cabo en la Ciudad de

México.
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El primer dia tuvimos algunos problemas con el registro (pero los resolvimos),
montamos nuestro Stand. Nos llevaron a Six Flags, nunca habia ido a ése lugar, y
siendo sincera, me dan bastante miedo los juegos mecanicos, s6lo me habia subido
a los que llevan a mi pueblo en dias festivos. Me subi y llegué al punto de llorar.
Fue horrible. Cuando ibamos caminando, nos espantaron unas cosas con capa
negra, yo corri, y me siguieron, estaba muy asustada. Axel, Alex y la maestra Alex,
se burlaban y trataban de calmarme, pero era dificil. Nunca me habia sentido tan

asustada en un soélo dia.

Posteriormente, nos dio una conferencia el Dr. Fernando Diaz Barriga, nos hablé
de todos los problemas sociales que hay en nuestro México, lo que como jovenes
debemos resolver. Nunca habia tenido una conferencia tan inspiradora, ni siquiera
en TEDx logré escuchar una conferencia asi. Gracias a €él, yo quiero ser la
inspiracion para los millones de mexicanos que creen que no se puede, que creen
gue estan destinados a sélo trabajar y sobrevivir el dia a dia; quiero cambiarlo, tal
vez con un simple papel elaborado con la materia organica contenida en el rumen,
o con un refugio de perros callejeros, o con bailar ballet en mi escuela, o cantando

no pueda lograrlo; por ello debo seguir esforzandome.

Alejandro: Esta es una experiencia muy padre, ya que en eventos asi conoces a
personas de otras escuelas y proyectos muy interesantes que de verdad me

gustaron mucho.

Axel: Haber obtenido el tercer lugar en mi primera feria de ciencias me ha motivado

a preocuparme por los problemas que vive la sociedad, a darles una solucién.

Alondra: Pasaron los dias, seguimos exponiendo, uno de los evaluadores tenia dos
doctorados y uno era fisica-matematica, hablé bastante con él. Aungue no ganamos
en la FENACI, me sentia muy agradecida por todo, porque conoci nuevas
personas, nuevas perspectivas y nuevas emaociones, y todo esto fue gratis, nos
pagaron todo. Llegamos a Atlacomulco ya algo noche, cada quien se fue a su casa,

porque al dia siguiente teniamos que asistir a la escuela.
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Alejandro: Al final todo vali6 la pena, el esfuerzo que dimos cada uno de nosotros.
Por eso pienso en la siguiente reflexion de Mahatma Gandhi: “Nuestra recompensa
se encuentra en el esfuerzo y no en el resultado. Un esfuerzo total es una victoria

completa”.
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